
Αγαπητοί γονείς, 

 

 

Χρόνια πολλά! Καλή χρονιά γεμάτη υγεία, χαρά 

και ευτυχία για σας και την οικογένειά σας! Ο 

Ιανουάριος πήρε το όνομά του από τον Ιανό, Θεό 

στη Ρωμαϊκή Μυθολογία. Ο μήνας είναι επίσης 

γνωστός και ως καλαντάρης, τρανός, γελαστός, 

κρυαρίτης, κλαδευτής. Σον μήνα αυτό έχουμε και 

τις αλκυονίδες μέρες. 

Ο Φεβρουάριος, ο μικρότερος μήνας του χρόνου,   

έχει 28 μέρες και είναι γνωστός ως 

Κουτσοφλέβαρος.  Παροιμίες που αναφέρονται  σ’ 

αυτόν: 

«Ο Φλεβάρης κι αν φλεβίσει, καλοκαίρι θα 

μυρίσει! Μα αν τύχει και θυμώσει μες στο χιόνι θα 

μας χώσει»  

«Ο Φλεβάρης κι αν φλεβίσει, πάλι άνοιξη θ’ 

ανθίσει.» 

«Σον Φλεβάρη είπαν να βρέξει και λησμόνησε να 

πάψει» 

«Χιόνια του Φλεβαριού, χρυσάφι του καλοκαιριού» 
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΢οφά λόγια από τους  

Σρεις Ιεράρχες 

 

«Όπως δεν τρώμε βλαβερές κι επικίνδυνες 

τροφές, έτσι δεν πρέπει να διαβάζουμε 

ακατάλληλα βιβλία που καταστρέφουν την 

ψυχή» 

                                              

                                      Μέγας Βασίλειος 

 

 

«΢τολίστε τις ψυχές των παιδιών με την 

κατάλληλη μόρφωση κι όλα τ’ άλλα θα 

ακολουθήσουν» 

                                     Γρηγόριος Θεολόγος 

 

 

Η παιδεία είναι η μετάληψη της αγιότητας 

στη ζωή μας» 

                                     Ιωάννης Χρυσόστομος 

 

 

Καλλιέργεια της φιλαναγνωσίας 

 
 

Η καλλιέργεια της φιλαναγνωσίας είναι η καλύτερη 

επένδυση για το μέλλον του παιδιού! ΢υνεπώς, καλό 

θα ήταν να … 

ΔΙΑΒΑΖΟΤΜΕ ΜΕ ΣΟ ΠΑΙΔΙ ΜΑ΢ 

20 ΛΕΠΣΑ ΣΗΝ ΗΜΕΡΑ, ΚΆΘΕ ΜΕΡΑ! 

Διαβάζοντας μαζί μ’ ένα παιδί, από τα πρώτα κιόλας 

χρόνια της ζωής του, το βοηθούμε να αναπτύξει την 

περιέργεια που έχει για τον κόσμο και να κατανοή-

σει καλύτερα τον εαυτό του και τους άλλους. 

-Σ’ ένα ευχάριστο και εποικοδομητικό διάλειμμα, 

επισκεπτόμαστε με το παιδί μας βιβλιοπωλεία ή βι-

βλιοθήκες και το βοηθούμε να έρθει σε επαφή με τα 

βιβλία και να εξοικειωθεί μαζί τους. 

-Παροτρύνουμε το παιδί να επιλέξει το ίδιο τα βιβλί-

α του και το βοηθούμε να ανακαλύψει τα κατάλληλα 

βιβλία για την ηλικία και τα ενδιαφέροντά του. Δεν 

κρίνουμε τις επιλογές του και το ενθαρρύνουμε να 

διαβάσει ποικιλία από βιβλία. 

-Συζητούμε με το παιδί και μοιραζόμαστε τα συναι-

σθήματα που γεννήθηκαν κατά την ανάγνωση. Με 

αυτό τον τρόπο το παιδί θα νιώσει όμορφα και σπου-

δαία που μπορεί να εκφράσει την άποψή του, να κα-

θοδηγήσει μία συζήτηση και να μοιραστεί τα συναι-

σθήματά του. 

-Διαβάζοντας οι ίδιοι για ευχαρίστηση, γινόμαστε το 

παράδειγμα, βοηθώντας τα παιδιά μας να ανακαλύ-

ψουν τον κόσμο του βιβλίου και να αναπτύξουν μία 

κλίση προς την ανάγνωση. 



 7 Ιανουαρίου 2025 

Κόψιμο βασιλόπιτας στις τάξεις. Δώρο στο παιδί που 

κέρδισε το φλουρί. 

13+14 Ιανουαρίου 2025 

Σεστ Αλφαβητισμού στα ελληνικά και μαθηματικά για 

τα παιδιά των Γ΄ και ΢τ΄ τάξεων. 

13-17 Ιανουαρίου 2025 

Εγγραφές μαθητών για την σχολική χρονιά 2024-25. 

Σα παιδιά που θα φοιτήσουν στην Α΄ τάξη την 

σχολική χρονιά 2025-2026 θα διεξάγουν ηλεκτρονική 

εγγραφή.         

16+21 Ιανουαρίου 2025 

Προπονητές/τριες χειροσφαίρισης θα επισκεφτούν το 

σχολείο μας για να διδάξουν στα παιδιά των Β΄ και Γ΄ 

τάξεων το άθλημα. 

20 Ιανουαρίου 2025 

-Βιωματικά εργαστήρια Busket drumming από την 

μουσική σχολή Sophies Music School για τα παιδιά 

των Γ΄ και Δ΄ τάξεων. Σα παιδιά θα συμμετέχουν στα 

εργαστήρια δωρεάν αφού το κόστος θα καλυφθεί από 

το πρόγραμμα ΔΡΑ΢Ε+. 

23 Ιανουρίου 2025 

Οι οδοντιατρικές υπηρεσίες θα εξετάσουν παιδιά των 

Α΄ και Ε΄ τάξεων που οι γονείς έχουν προσκομίσει 

συγκατάθεση. 

28 Ιανουαρίου 2025 

Διάλεξη από την αστυνομία για την οδική ασφάλεια. 

29 Ιανουαρίου 2025 

Ημερίδα αφιερωμένη στην φιλαναγνωσία. 

30 Ιανουαρίου 2025 

Γιορτή Σριών Ιεραρχών. ΢χολική αργία. 

ΓΚΔΗΛΩ΢ΓΙ΢-ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΓ΢ 
ΙΑΝΟΤΑΡΙΟΤ — ΦΓΒΡΟΤΑΡΙΟΤ 

10 Υεβρουαρίου 

Μέρα ασφαλούς διαδικτύου 

 
 Σο διαδίκτυο μας προσφέρει 

εύκολη, γρήγορη και παγκό-

σμια επικοινωνία. Μας δίνει 

την δυνατότητα πρόσβασης 

στην ενημέρωση, στην γνώση 

και στην ψυχαγωγία. 

Μέσω αυτού γνωρίζουμε ανθρώπους και  κάνου-

με φίλους από όλο τον κόσμο. 

Πρέπει να είμαστε πολύ προσεκτικοί με τους 

«φίλους» μέσω διαδικτύου, γιατί ποτέ δεν ξέρου-

με ποιος είναι στην άλλη άκρη της γραμμής. Μι-

α «επικίνδυνη» ή «ακατάλληλη» γνωριμία μπο-

ρεί να γίνει εφιάλτης στην ζωή μας.  

΢το διαδίκτυο δεν κατεβάζουμε  παράνομα τρα-

γούδια και ταινίες. Σο δωρεάν δεν είναι πάντα 

νόμιμο. Αυτά τα δωρεάν προγράμματα μπορούν 

να εγκαταστήσουν ιούς αλλά και βλαβερά λογι-

σμικά στον υπολογιστή μας.  

Προσοχή επίσης θα πρέπει να δοθεί και στο εί-

δος των κινητών που αγοράζουμε στα παιδιά μας 

και ιδιαίτερα στον τρόπο και τον χρόνο που χρη-

σιμοποιούν το κινητό τους. Πάντα ένας διακριτι-

κός έλεγχος είναι απαραίτητος!! 

Για οποιεσδήποτε απορίες σχετικές με το διαδί-

κτυο και τους κινδύνους που αυτό εγκυμονεί, 

επικοινωνήστε με τον αριθμό 70000116. Για κα-

ταγγελίες, μπορείτε να επικοινωνήσετε στο τη-

λέφωνο 1480. 

31 Ιανουαρίου 2025 

Σα παιδιά θα παρακολουθήσουν την θεατρική παρά-

σταση  του ΘΟΚ «Ομήρου Οδύσσεια» στο Μαρκίδειο 

θέατρο. 

3 Υεβρουαρίου 2025 

Βιωματικά εργαστήρια Busket drumming από την 

μουσική σχολή Sophies Music School για τα παιδιά 

των Α΄ τάξεων.  

 

9 Υεβρουαρίου 2025 

Ημέρα αφιερωμένη στην Ελληνική γλώσσα 

 

20 Υεβρουαρίου 2025 

Σσικνοπέμπτη. Σα παιδιά θα περάσουν μια αλλιώτι-

κη μέρα με παραδοσιακά παιχνίδια, χορό, τραγούδι 

και διαγωνισμό ταλέντων. Θα φάνε σουβλάκια και θα 

κεραστούν χυμό και μπουρέκια. 

 

27 Υεβρουαρίου 2024 

Εκπαιδευτική εκδρομή σχολικής μονάδας. Περαιτέ-

ρω πληροφορίες θα σας σταλούν αργότερα. 

 

28 Υεβρουαρίου 2024 

Εκδήλωση αφιερωμένη στα σπάνια γενετικά νοσήμα-

τα  GEANS  σε συνεργασία με τον σύνδεσμο 

«Μοναδικά χαμόγελα» 

 

 

 

 

΢χολικό Κυλικείο  

Επιδεικνύεται ιδιαίτερη ευαισθησία σε θέματα που 

αφορούν στην υγεία και υγιεινή διατροφή των παι-

διών καθώς και στην υγιεινή των τροφίμων. Γι’ αυτό 

τηρείται αυστηρά η εφαρμογή του Περί ΢χολικών 

Κυλικείων Νόμου του 2000 και των σχετικών εγκυ-

κλίων 

Παρόλα αυτά, μαθητές μεταφέρουν από το σπίτι 

προϊόντα που δεν προνοούνται από τα πιο πάνω 

όπως είναι οι σοκολάτες, τα πατατάκια, τα αναψυ-

κτικά κ.ά. Πρέπει να αποφεύγετε να δίνετε στα παι-

διά σας τέτοιου είδους φαγώσιμα και ποτά για κατα-

νάλωση στο σχολείο.  

 


